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มธ.ศูนย์พัทยา ร่วมโครงการ "กระบวนกรเป�นสุข" เสริมสร้างศัยภาพ
นักศึกษา และเครือข่ายคนทํางานเมืองพัทยา 

ระหว่างวันที� 23 – 24 กรกฎาคม 2568 รองศาสตราจารย์ ดร.ณัฐดนย์ พรรณุเจริญวงษ์ ผู้ช่วยอธิการบดีฝ�ายบริหาร
ศูนย์พัทยา ได้นําทีมนักศึกษาจากองค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์พัทยา ได้แก่ นายณัฐภัทร สิงห์ตะนะ
และ นายสิริพงษ์ ปะวะโพตะโก เข้าร่วม โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการสร้างทีม “กระบวนกรสุขเป�น” ณ ห้องประชุม
โรงเรียนเมืองพัทยา 6 อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี
โครงการดังกล่าวจัดขึ�นโดยความร่วมมือของ คณะทํางาน Pattaya Change Agent (PCA) ร่วมกับ สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.), กลุ่มเรียนรู้บางเพลย์, และ มูลนิธิ path2health (สร้างนวัตกรรมการ
เรียนรู้เพื�อสังคมแห่งสุขภาวะ) เพื�อส่งเสริมการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ และพัฒนาศักยภาพบุคลากรเมืองพัทยาและเครือ
ข่ายคนทํางานด้านสุขภาวะ
กิจกรรมตลอดสองวันเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป�ดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมจากหลากหลายภาคส่วน รวมถึง
ตัวแทนนักศึกษา ได้แลกเปลี�ยนประสบการณ์และแนวทางรับมือกับป�ญหาที�อาจเกิดขึ�นในสังคม อาทิ ความเครียด
พฤติกรรมเสี�ยง และป�ญหาความสัมพันธ์ในครอบครัวและชุมชน โดยเน้นการต่อยอดองค์ความรู้ไปสู่การจัดกิจกรรมเพื�อ
สุขภาวะในสถานศึกษาและพื�นที�ชุมชนอย่างยั�งยืน
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