
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์พทัยา โดย กองบริหารศูนย์พัทยา      
จัดโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชนเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน
โดยรอบ มธ.ศูนย์พัทยา  โครงการ เตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผูสู้งอาย ุ
“ฝึกทักษะเสริมสร้างสุขภาพจิตที่ด ี คืนรอยยิ้มแก่ผู้สงูวัย” หลักสูตรที่ 1 ใน
หัวข้อ รู้เท่าทันภาวะซึมเศร้าในผู้สงูอายุ ฝึกทักษะจดัการปัญหาในเบื้องต้น 
เมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม 2563 ณ เทศบาลเมืองหนองปรือ จังหวัดชลบุร ี
โดยมี ประธานชุมชน อาสาสมัคร คณะกรรมการศนูย์พัฒนาครอบครัวใน
ชุมชน (ศพค.) และ ประชาชนทัว่ไปในเขตเทศบาลเมืองหนองปรือให้ความ
สนใจ เข้าร่วมอบรมจ านวน 53 คน   

                                                                                            กรกฎาคม 2563          ฉบับที่ 3 

โครงการ เตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอาย ุ
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